
 

 

 
 

 

 

 
 

DOMENICA 9 OTTOBRE 2022 
 

DOMENICA  4 Ottobre 2026 
 

Festa autunnale  " ËNDAMA 'N BANDÌA " 
                                                                                   

                                                                                                ( PARTIAMO PER LA TRANSUMANZA ) 

  
  

 ore 12.30  Pranzo conviviale a base di  

    Polenta con cinghiale o salsiccia 
     

    È necessario prenotare al  

    3334496366 (Marisa Ravera) o al 3283034069 (Anna Alberti) 

    entro il 26 Settembre 
 

 ore 14.45  Visita guidata alla scoperta di Upega 
     (Partenza davanti al Locale Ballo) 
 

 ore 16.15  Passaggio di mucche e pecore brigasche  
    Caldarroste e tisane alle erbe locali 

 

 

 

UPEGA 
 

 

  ALTA  

  VAL TANARO 
 

 PRO LOCO 

        UPEGA 
 

 

   

 

 

 

   

   In alto:  Panorama di Upega, foto di Matteo Fossati. 
    

   In basso: Transumanza, acquerello di Luciana Audisio. 

 

 

 
 


